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Dlaczego zabawa jest skuteczng metoda
nauczania?
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ZWIEKSZA MOTYWACIE, POWODUJE UWOLNIENIE
ZAANGAZOWANIE HORMONOW SZCZESCIA
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Rodzaje zabawy wedtug Nicole Lazzaro

Hard fun

Fiero
Frustration
Relief

People fun

Amusement
Admiration
Competition

Easy fun

Curiosity
Wonder
Surprise

Serious fun

Excitement
Focus
Relaxation

Co-funded by
the European Union



Co-funded by
the European Union

Lego — gry dla roznych grup wiekowych rowniez dla nastolatkow i
dorostych —nie tylko dla dzieci.
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Card games — gry karciane
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Gry RPG — Role Playng Games — gry
z odgrywaniem roli

* Dungeons and Dragons
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Board Games — gry planszowe
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City game — gry miejskie - Actionbound
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Gamification — wprowadzanie elementéw gry
w inne dziedziny zycia.
* Lekcje (wliczajgc rézne przedmioty)

* Wycieczki szkolne i integracyjne
* Integracja klas pierwszych i nie tylko
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Cechy charakterystyczne dobrej gry

cechy charakterystyczne dobrej gry:

* Proste zasady

* Dobra zabawa

* Wolnosc¢ wyboru i dobrowolny udziat

e Zdobycie nowej wiedzy bagdz umiejetnosci
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